Ordine dei ﬁ
Dottori Commercialisti
e degli Esperti Contabili

professioni

Verona

PRODUTTIVITA NEGLI
STUDI PROFESSIONALI:
LAVORARE MENO, LAVORARE MEGLIO

SALUTIISTITUZIONALI
Alberto CASTAGNETTI - Presidente ODCEC Verona

16 NOVEMBRE 2026
PROGRAMMA . dalle 09.00 alle 12.00
« Produttivita: gestione del tempo, delle energie e
dell'attenzione
« Il mito del Multitasking DIRETTA STREAMING
« Disinserire il pilota automatico su piattaforma Concerto.it
« Calmare la mente e ricaricare le pile
+ Allenare il muscolo dell’attenzione
« Raggiungere i propri obiettivi: strumenti pratici
per lavorare meno e lavorare meglio LA PARTECIPAZIONE ALL'EVENTO E
GRATUITA E CONSENTIRA DI ACQUISIRE
DOMANDE E RISPOSTE I,;I}:.)?CCREDI TI FORMATIVI VALIDI PER LA
RELATORI
. Al fine di garantire una gestione ottimale
Avv. Antonio VALEN T’Nl o dell’event%, si prega di igcriversi al
Avvocato del Foro di Trani - Founder Opera Professioni srl presente link:

https://www.operaprofessioni.it/veron
a161126/



