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Programma 
1. Titoli abilitativi per gli autisti professionisti 
2. Il contratto di apprendistato professionalizante per gli autisti 
3. Distinzione tra personale viaggiante e non viaggiante 
4. Normativa di riferimento: D.Lgs. 66/2003 e D.Lgs 234/2007 
5. Durata massima della prestazione di lavoro 
6. Riposi intermedi e turni di lavoro 
7. Limiti e regole del lavoro notturno 
8. Orario di lavoro per i lavoratori discontinui (art.11 bis CCNL 

Autotrasporto) 
9. Limiti per i tempi di guida: il regolamento UE n.561 del 15 marzo 2006 
10. Registrazioni in materia di orario di lavoro: il cronotachigrafo 
11. Definizione dei tempi di carico e scarico nel contratto di trasporto 
12. Registrazione delle assenze e l’apparato sanzionatorio 
13. Regime applicabile: la trasferta e il trasfertismo 
14. Regole applicative per il personale viaggiante: la nuova disposizione 

interpretativa nel D.L. 193/2016 
15. Gestione nel libro unico delle indennità legate alla trasferta 
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