
                                          

 

 
 

Professione leader 
autorealizzarsi attraverso il benessere e l’ efficacia 

 
In un periodo come l’attuale contrassegnato da cambiamenti intensi, tutte le organizzazioni, dalle aziende agli studi 

professionali, hanno sempre più bisogno di leadership per rafforzare l’identità, motivare le persone, siano essi clienti 

o collaboratori, sviluppare il senso di appartenenza e migliorare il clima nel quale si svolge la propria attività, in 

termini di benessere ed efficacia.  

La domanda di leadership può essere fronteggiata dalla scoperta che il ruolo di leader non è legato a rare doti 

carismatiche e naturali ma può essere coltivato e sviluppato anche tramite opportuni processi di 

autoconsapevolezza, apprendimento, autorealizzazione e cura di se in un’ ottica di felicità per se stessi e gli altri.  

 

23/11      1° Incontro: “Professione leader: autorealizzarsi attraverso il benessere e l’ efficacia” 

               Orario: 15:00-18:00. Formatrice: dott.ssa Veronica Vannucci 

 

18/12    2° Incontro: “Autostima ed autoefficacia: cosa vuol dire essere assertivi”  

               Orario: 15:00-18:00. Formatrice: dott.ssa Veronica Vannucci 

 

18/01    3° Incontro: “Il team coaching: valorizzare le persone in un circolo virtuoso”  

               Orario: 15:00-18:00. Formatrici: dott.ssa Veronica Vannucci, dott.ssa Sara Bodio 

 

19/02    4° Incontro: “Realizzare un obiettivo: il goal setting e la gestione del tempo”  

               Orario: 15:00-18:00. Formatrice: dott.ssa Veronica Vannucci 

 

Finalità e obiettivi formativi: 

Proponiamo un ciclo di incontri formativi volti a focalizzare in che modo il concetto di se influisca sul proprio 

percorso professionale, sui propri comportamenti e sulle proprie dinamiche interiori e in che modo esso possa essere 

ripensato, alla luce delle proprie potenzialità personali.  

 

A chi è rivolto: 

A tutti gli iscritti all’Ordine del Dottori Commercialisti e degli Esperti Contabili di Livorno, ai quali interessino le 

tematiche dell’autorealizzazione e della leadership in un’ottica di integrità, felicità e collaborazione, al di là degli 

stereotipi di genere. 

Le varie giornate formative sono da ritenersi attuabili con un minimo di 10 e un massimo di trenta partecipanti. 

 

Dove: 

Presso l’Ordine del Dottori Commercialisti e degli Esperti Contabili di Livorno, in via Strozzi, n. 1. 

Informazioni generali: 

L'iscrizione può essere effettuata sul sito ww.fpcu.it  

Il costo di partecipazione è pari a 20,00 euro per ciascuna giornata con possibilità di pagare l'intero corso al prezzo di 

60,00 euro. Il pagamento deve essere effettuato sul c/c dell'Ordine – Codice Iban: IT 46 V 08461 13900 000010134161 


