
             
                      

 

          
             

WORKSHOP IN LINGUA INGLESE  
"LIFE SKILLS” 

 

Il lunedì 12, 19, 26 settembre 2022 

3, 10, 17, 24 ottobre 2022  

7 novembre 2022  

dalle ore 14:30 alle ore 16:30 
 

Sede dell’Ordine dei Dottori Commercialisti e degli Esperti Contabili  

Bergamo Rotonda dei Mille, 1 
 

*        *        * 
Docente: Prof. David Tagart Del Re 

 

Il Corso di Inglese si sviluppa in otto incontri, di due ore ciascuno, per un totale di sedici ore, ha 

lo scopo di fornire le conoscenze e le competenze linguistiche definite dal livello Avanzato C1 del 

Quadro Comune Europeo di Riferimento.  

 

Il corso si rivolge a professionisti che operano nel contesto internazionale e che devono 

comunicare in occasione di meeting sia a livello formale che informale; persone che hanno già 

conoscenza della lingua e necessitano di esprimersi in maniera più efficace. 
 

Programma: 
 

Il workshop è condotto in lingua inglese. L’approccio è interattivo con momenti di teoria e di 

esercitazioni pratiche. 

Ogni attività si basa sulle competenze: parlare, leggere, comprendere, ascoltare e scrivere. 

 

 

Date Attività 

 

1a lezione 

12/09/2022 

 

2a  lezione 

19/09/2022 

 

 

 

 

Introduzione del corso. Conoscersi 

 

 

Diventare più consapevoli di sé 

➢ Scopri come ti vedono gli altri;  

➢ Pensa a come reagisci in diverse situazioni e perché;  

➢ Decidi come potresti cambiare. 
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3a  lezione 

26/09/2022 

 

 

 

4a  lezione 

03/10/2022 

Dare e ricevere feedback 

➢ Inizia facendo almeno un paio di commenti positivi;  

➢ Dare all'altra persona la possibilità di rispondere;  

➢ Usa un linguaggio amichevole e un linguaggio del corpo positivo. 

 

Persuadere gli altri 

➢ Considera il tuo pubblico; 

➢ Pensa agli argomenti e poi adattali al tuo pubblico e al contesto;  

➢ Presenta le tue idee.  

➢ Sii pronto a rispondere alle obiezioni. 

 

 

5a  lezione 

10/10/2022 

 

 

 

 

6a  lezione 

17/10/2022 

 

 

Imparare dall'esperienza 

➢ Parla a qualcuno di una brutta esperienza;  

➢ Lascia che ti aiutino a capire cosa è successo e analizzare perché le cose 

sono andate male;  

➢ Insieme, pensate a modi per evitare una situazione simile in futuro. 

 

Lavorare come parte di un team 

➢ Partecipare allo stesso modo;  

➢ Sii positivo e incoraggia gli altri;  

➢ Ascolta attivamente gli altri;  

➢ Controlla regolarmente se sei un buon componente di squadra. 

 

 

7a  lezione 

24/10/2022 

 

 

 

 

8a  lezione 

07/11/2022 

 

Trasformare i problemi in opportunità 

➢ Identificare i problemi;  

➢ Brainstorming; 

➢ Identificare i vantaggi e gli svantaggi di ogni idea; 

➢ Scegli un'idea e sviluppala. 

 

Comprendere i diritti e le responsabilità 

➢ Comprendere quali diritti e responsabilità sono validi in un determinato 

ambiente o situazione;  

➢ Essere consapevoli dei diritti e delle responsabilità in diversi contesti. 

 
______________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Il Corso è stato segnalato al Consiglio Nazionale dei Dottori Commercialisti e degli Esperti 

Contabili per l’attribuzione di n. 16 crediti formativi della materia obbligatoria. 


